Hautwissen

Trockene Haut 

- schuppig, rissige, rau 
- glanzlos 
- kleine Poren 
- bekommt schneller Falten 
- neigt zu Rötungen 
- spannt 
- benötigt besonders viel Feuchtigkeit 

Pflege: 
Rosa/Rosa Pflegeserie, Advanced Cream (ersetzt dann die Rosa Creme), Intense Cream, Micropeeling oder die Rosa Botanical Maske (enthält auch ein Peeling), Day & Night Solution 


Normale Haut 

- kleine Poren 
- wenig bis keine Unreinheiten 
- ebenmäßiger, rosiger Hautton 
- keine bis wenig Falten 
- ausgeglichener Feuchtigkeitsgehalt 
- gut durchblutet 

Pflege: 
Rosa/Rosa Pflegeserie 
Info: 
Viele Frauen meinen, sie bräuchten dann keine Pflege. Wenn sie allerdings den Zustand der Haut so lange wie möglich halten wollen, sollten sie vorbeugen. 

Reife Haut 

- erschlafft 
- aschfahler/stumpfer Hautton 
- trockene Haut 
- tiefe Falten/Linien (verstärkt im Augenbereich) 
- Pigment-/Altersflecken 
- Hauterneuerungsprozess dauert länger 
- Sonne sollte gemieden werden 

Pflege: 
Repair Pflegeserie, Even Complexion, Day & Night Solution, Micropeeling, Gelmaske, Make-Up Luminous (Matte und Puder setzt sich in den Falten ab und verstärkt sie)

Mischhaut 

- Stirn, Nase und Kinn fettig 
- Augen und Wangen eher trocken 
- großporig 
- zu viel Fett und zu wenig Feuchtigkeit 

Pflege: 
Bei Glanz: Rosa/Lila Pflegeserie 
Bei Unreinheiten: Lila/Rosa Pflegeserie 
Hydrating Gel, Gesichtswasser (schließt nach der Reinigung die Poren), Micropeeling (nicht bei eitrigen Pickeln), Oil Mattyfier, Lila Botanical Maske 

Fettige Haut 

- Unreinheiten 
- glänzt (vor allem in der T-Zone) 
- großporig 
- kaum Falten 

Pflege: 
Lila/Lila Pflegeserie, bei starken Unreinheiten Akne-Set, Micropeeling (nicht bei eitrigen Pickeln), Oil Mattyfier 
Info: 
Zu heißes Wasser aktiviert die Talgproduktion. Kaltes Wasser auf ungereinigte Haut schließt die Poren und sorgt für Pickel. Deswegen immer mit lauwarmem Wasser das Gesicht reinigen. 


Vorgehen bei... 

...Mitessern 
- Spot Solution punktuell auftragen 

...Sommersprossen 
- Even Complexion Essence (optimal mit der dazugehörigen Mask) 

... Allergien 
- bei Unsicherheit lieber in der Armbeuge oder hinterm Ohr testen lassen 
- immer die Inhaltsstoffbroschüre dabei haben (Intouch -> Produkte -> Informationen zu Produkten) 

...Akne 
- ist der Gast in ärztlicher Behandlung? Wenn ja, pfuschen wir nicht dazwischen! 
- lasst die Produkte dann lieber in der Armbeuge testen 
- bei Interesse, kann der Gast nachher immer noch Rücksprache mit dem Arzt halten 
- Cortisonhaltige Produkte sind auf Dauer auch keine Lösung, sie machen außerdem die Haut dünner 
- Akne-Set nur mit Feuchtigkeitscreme rausgeben (Botanical oder TW Lila oder Hydrating Gel) 
- man muss geduldig sein, also wöchentlich Kontakt halten und nachfragen wie der Stand der Dinge ist 

...Cuperose/Rosacea 
- Bindegewebsschwächen 
- Cuperose: rote Äderchen an Nase und Wangen, vor allem bei Leuten die viel draußen sind 
- Rosacea: rosa Punkt, der spinnenartig ausläuft 
- kein Micropeeling! 
- Even Complexion gegen die Rötungen 

...Milien (Grießkörnchen) 
- viel trinken 
- nur von einer Kosmetikerin entfernen lassen (müssen aufgeschnitten und ausgedrückt werden) 
- viel Feuchtigkeit 
- Micropeeling nur vorsichtig verwenden (tupfen) 

...Neurodermitis 
- Rosa/Rosa Botanical (TW geht auch, könnte aber brennen) 
- Extra Emollient 
- kein Micropeeling! 
- Gelmaske oder Botanical Maske Rosa 


Wir können mit unseren Produkten nicht den Hauttyp verändern, nur den Zustand. Wenn der Kunde also irgendwann die Produkte absetzt, kehren die Probleme also durchaus zurück.
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